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Restytucja uzebienia w ramach ulgi

3 rehabilitacyjnej. Jakie warunki?

Dr n. med. Maciej Michalak zdobyt Zab Giganta w masywie Mont Blanc (Dent du Géant - 4013
m). Prawdopodaobnie to pierwszy lekarz dentysta, ktéremu udata sie ta sztuka. Wczeéniej - Nauka
w ramach aklimatyzacji - wszedt na sze$é innych czterotysiecznikéw. Walka z préchnica u matych dzieci bez
borowania, Diaminofluorek srebra
wyjatkowo skuteczny

Strefa Pacjenta

7 gtéwnych grzechéw w higienie jamy
ustnej. Dentystka przestrzega przed
konsekwencjami

Biznes

Pozycjonowanie dentysty w sieci:
reputacja, opinie i widoczno$é w Al

Relaks

Co méwia zeby sprzed 200 lat.
Naukowcy méwia o diecie, chorobach i
nieréwnosciach spotecznych

Biznes

Ceny ustug stomatologicznych w Polsce
przebijaja inflacje

Nauka

Ponad 1000 sprowadzonych ktéw! Na

ichalak po udanym ataku na Z; " czym polega autorska technika
Fot.: Materialy prasow | htips:/fmaestriz chalak A 5zt sprowadzania zebéw zatrzymanych

o Lekarz dentysta dr n. med. Maciej Michalak zdobyt Dent du Géant (4013 m) w masywie Mont
Blanc, nazywany Zebem Giganta - uznawany za jeden z najtrudniejszych czterotysiecznikéw Alp

* W pigciodniowym trybie aklimatyzacyjnym Maciej Michalak wszedt na szes¢ czterotysigcznikow,
co utatwito szybkie wejscie na niezwykle wymagajac szczyt

* Maciej Michalak chirurg stomatologiczny, jeden z najbardziej utalentowanych implantologéw,
promujacy rozwigzania wyznaczajace rozwoj branzy stomatologicznej

CZYTAJ WIECE)
Ci pacjenci wymagaja szczegélnej uwagi u dentysty. Na co zwracaé baczna
uwage?

CZYTAJ WIECES
Rozgorzato woké6t zmian w rezydenturach. Ministerstwo Zdrowia
uspokaja, czy dolewa oliwy do ognia?

o Lekarz dentysta dr n. med. Maciej Michalak zdobyt Dent du Géant (4013 m) w masywie Mont

Blanc, nazywany Zebem Giganta - uznawany za jeden z najtrudniejszych czterotysiecznikow Alp

« W pieciodniowym trybie aklimatyzacyjnym Maciej Michalak wszedt na sze$¢ czterotysiecznikéw,
co utatwito szybkie wejscie na niezwykle wymagajac szczyt

* Maciej Michalak chirurg stomatologiczny, jeden z najbardziej utalentowanych implantologéw,
promujacy rozwigzania wyznaczajace rozwoj branzy stomatologicznej
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CZYTAJ WIECES
Ci pacjenci wymagaja szczegélnej uwagi u dentysty. Na co zwracaé baczna
uwage?

CZYTAJ WIECE)
Rozgorzato wokét zmian w rezydenturach. Ministerstwo Zdrowia
uspokaja, czy dolewa oliwy do ognia?

- Dent du Geant jest jednym z

najtrudniejszych czterotysigcznikéw catych Alp. Technicznie rzecz biorac jest najtrudniejszy, ale na
normalnej drodze s3 state liny, ktére znacznie utatwiaja wejscie - wyjasnia Maciej Michalak.

CZYTAJ WIECEY
Sa wyniki pilotazu edukacji stomatologicznej na $lasku. Dokonano
ustalen waznych dla catej Polski

Co jest szczegolnie ciekawe w Zebie Giganta?

Z3b Giganta, po francusku Dent du Géant, po wtosku Dente del Gigante — to jedna z najbardziej
charakterystycznych skalnych iglic masywu Mont Blanc. Najbardziej charakterystyczna i
najtrudniejsza do zdobycia.

Szczyt wznosi sie na gtdwnej grani masywu Mont Blanc, w rejonie granicy francusko - wtoskiej,

pomiedzy Col du Géant a Grandes Jorasses. Najczesciej podawana wysoko$c szczytu to 4013 m.

Wysoko$é iglicy to 139 m. Jej wyjatkowo stromy ksztatt sprawia, Ze jest tatwo rozpoznawalna z duzej

odlegtosci.

CZYTAJ WIECES
Nowe kwalifikacje w ochronie zdrowia. Zmieniono wymagania takze w
stomatologii

Dwa wierzchotki i Madonna na Pointe Graham

Tak naprawde géra ma dwa wierzchotki. WyZszy to Pointe Graham - ok. 4013 - 4014 m, a nizszy Pointe
Sella - 4009 m. Dzieli je zaledwie 30 m, ale przejscie miedzy nimi prowadzi przez bardzo eksponowane
skalne wciecie.

iduia cie niewiell Mad.

lje sie figura y.

Na Pointe Graham
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Pierwsze wejscia na Dent du Géant i spor o etyke alpinizmu
Gora przez dtugi czas uchodzita za niemozliwa do zdobycia.

W 1880 r. jeden z najwybitniejszych alpinistow epoki, Albert Frederick Mummery, prébowat wejs¢ na
szczyt z Alexandrem Burgenerem. Zawrdcit przed gtadkimi granitowymi ptytami, pozostawiajac
stynna wiadomos¢, ze gora jest absolutnie niedostepna uczciwymi Srodkami. Mummery sprzeciwiat

sie "sztucznemu" utatwianiu wspinaczki.
Pierwsze wejscie wywotato spér o etyke alpinizmu.

Pointe Sella zdobyli 28 lipca 1882 r. przewodnicy Jean-Joseph Maquignaz, jego syn Baptiste i
bratanek Daniel. W celu pokonania gtadkich ptyt, zamontowali metalowe punkty i liny.

Wyzszy Pointe Graham zostat osiggniety 20 sierpnia tego samego roku przez Williama Woodmana

Aloh

Grahama oraz przewodnikéw

’a Payota i Auguste’a Cup

CZYTAJ WIECES
Zeby w rozsypce mimo wtasciwej higieny. Sa powazne powody do
niepokoju

State liny na trasie i granitowy zab
Dawne utatwienia istnieja do dzis.

Na trasie, prowadzacej na szczyt, nadal znajduja sie grube liny poreczowe, szczegélnie na tzw. ptytach
Burgenera. Dzieki nim wejscie jest tatwiejsze niz wspinaczka catkowicie klasyczna. Droga pozostaje
powazna wyprawa wysokogdrska: wymaga przejscia lodowca, wspinania w duzej ekspozycji i zjazddw

na linie.

CZYTAJ WIECES
58,1 mln procedur stomatologicznych rozliczyt NFZ w 2025 r. Wiele dzieje
sie poza Funduszem

Unikatowy ksztatt szczyt zawdzigecza whasciwosciom granitu.

Masyw Mont Blanc nalezy do krystalicznych masywow zewnetrznych Alp i sktada sie m.in. z granitow,
gnejsow i skat metamorficznych. Spekania oraz erozja lodowcowa pozostawity odporne fragmenty
skaty w postaci strzelistych iglic. Dent du Géant jest jednym z najbardziej widowiskowych przyktadow

tego typu procesow.
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a/ Pacjenci w niebezpieczeristwie. Zaostrza sie walka o prawo do
wykonywania zabiegéw estetycznych

Prawdopodobnie pierwszy lekarz dentysta, zdobywca Zeba Giganta

Dr n. med. Maciej Michalak:

Laureat ogdlnopolskiej nagrody Nobel Studencki w branzy medycznej i nauk o zdrowiu oraz

nagrody Primus Inter Pares 2009.

Autor i wspétautor 43 publikacji naukowych w czasopismach polskich i zagranicznych.

Posiada dorobek naukowy punktowany indeksem Impact Factor 4,127 oraz 190 pkt MNiSW,
wskaznik Hirsha réwny 2.

Zdobywca I miejsca w Konkursie Kot Naukowych na najlepsza prace 48 Sympozjum Studenckich Kot
Naukowych Uczelni Medycznych Lublin 2009 w dziedzinie farmakologii.

Uczestnik licznych praktyk oraz szkoleri stomatologicznych w Polsce oraz za granica (m.in. w
Szwajcarii, Norwegii, Belgii, Francji, Grecji, Niemczech, Austrii, Wtoszech, Turcji oraz Indiach).

W 2022 r. otrzymat tytut Master in Advanced Oral Surgery and Dental Implants na prestizowym
wioskim Uniwersytecie Degli Studi Di Bari Aldo Moro.
Wspétzatozyciel i prezes Zarzadu BE ACTIVE DENTIST.
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0d 2018 roku Cztonek Prezydium Zarzadu Gtownego Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.

0Od 2019 r. Cztonek Rady Naukowej Instytutu Praw Dziecka im. Janusza Korczaka.

Autor projektu ultra cienkiego implantu stomatologicznego UNIVERSE 2.9, produkowanego przez

renomowang szwajcarska firme IML.

Pasjonat sportu. Mistrz Swiata lekarzy skoku w dal oraz kilkukrotny mistrz $wiata lekarzy w biegu na

1001 200 metrow. Uprawia lekkoatletyke, snowboard oraz skoki spadochronowe.

CZYTAJ WIECE)
Alarm w Sejmie: ma by¢ kara za macierzyristwo i obowiazek
odpracowania dyzuréw po urlopie
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